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Les 6 chapeaux d’Edward de BONO

Les 6 chapeaux font partie des méthodes de résolution de probleme et de créativité.

De Bono propose de sequencer la recherche de solutions en 6 phases distinctes, chacune représentee par un chapeau de couleur

qui symbolise une facon spécifigue de penser.
Une sequence d'utilisation des chapeaux est déterminée a I'avance selon le probleme a traiter.

Cette technique permet notamment de :

- Voir la situation sous des angles différents

- Explorer des champs de réflexion inhalbituels pour nous

- Construire une vision a la fois globale et détaillée de la situation

- Surmonter les difficultés liees aux modes de communication, aux roles relationnels

-

Neutralite  Quels sont les faits ?

Emotion Que ressentez-vous ?

&

Pessimisme  Quels sont les risques ?

&

Créativite  Quelles sont les solutions possibles, y compris les plus farfelues ?

&

Organisation Quelle est la solution a retenir ?

Pact conseils

Agir pour un monde meilleur



